
RITUALE
Ausbildung zum/ zur 

diplomierten ErwachsenenbildnerIn
September 2021 bis Juni 2022
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www.ausbildungsinstitut.at

Referent* innen

Franz Harant
Familien-
seelsorger, 
Regenbogen-
pastoral
franzharant.at

Ursula Baatz
Philosophin, 
Redakteurin, 
Zen - Lehrerin
ursula.baatz.at

Anne Tscharmann
Ritual- und 
Singkreisleiterin, 
Jahreskreisfeste
maeterra.at

Robert Pilak
Männerseminare, 
Visionssuchen,
Rituale und 
Schwitzhütten
maeterra.at

Lehrgangsleitung

Doris Gabriel 
Exerzitien - und 
Ritualleiterin, 
Coach;
dorisgabriel.at

Susanne Schuster
Spirit. Begleiterin, 
dipl. Erwachsenen-
bildnerin, 
Kunsttherapeutin
holzwege.at

Die Kraft der Rituale

•	Menschen haben Sehnsucht bedeutende 
	 Ereignisse ihres Lebens zu feiern. 

•	Rituale vertiefen Lebenserfahrungen, 
	 stärken, klären, ermächtigen, verbinden. 	
	 Dazu müssen sie stimmig, sinnlich und 
	 berührend sein. 

•	Viele Rituale sind für Menschen heute 	
	 nicht mehr verständlich und verlieren 	
	 damit ihre Kraft. 

•	Dieser Lehrgang lädt ein, die bestehenden 
	 Traditionen tiefer zu verstehen und lustvoll 
	 Neues zu entwickeln.

Aus-/Weiterbildung 
für wen?

•	Für Menschen, die in der Erwachsenen-
	 bildung, der Pastoral oder im eigenen 
	 Umfeld Rituale gestalten und feiern wollen

•	Interessierte an spirituellen Traditionen 

•	Pionier*innen auf dem Feld neuer Rituale 

•	Der Lehrgang ist offen für Menschen mit 	
	 unterschiedlichem kulturellen, beruflichen 	
	 und religiösen Hintergrund und für 
	 Suchende

Ziele der Ausbildung

•	Das Wissen über Rituale erweitern

•	Die eigene Spiritualität vertiefen 

•	Rituale feiern und neue Formen finden

Anmeldung und Info 

office@ausbildungsinstitut.at 

T: 02742 324 2356



Lehrgang Rituale und Spiritualität
Module 2021-2022

Modul	 Thema	 Termin	 Referent*in	 Ort		

	 Einführungstag	 9.6.2021	 Susanne Schuster,  	 Hiphaus, 
		  18 - 21 Uhr	 Doris Gabriel, 	 St. Pölten
			   Maria Mayer-	  
			   Schwingenschlögl	

1	 Auf den Spuren meiner	 17./18.9.2021	 Susanne Schuster, 	 Lilienhof,
	 Spiritualität. Ein erster Blick		  Doris Gabriel	 St. Pölten		
	 in die Welt der Rituale	  		

2	 Willkommen heißen und 	 19./20.11.2021	 Susanne Schuster, 	 Hiphaus,
	 segnen: Rituale und		  Doris Gabriel	 St. Pölten	
	 Feiern zum Lebensbeginn

3	 Die Verbundenheit und	 21./22.1.2022	 Franz Harant, 	 Hiphaus,
	 Liebe feiern		  Doris Gabriel, 	 St. Pölten
			   Susanne Schuster

4	 Würdigen und Abschied-	 11./12.2.2022	 Susanne Schuster, 	 St. Benedikt,
	 nehmen, Rituale rund um		  Doris Gabriel	 Seitenstetten	
	 Tod und Trauer

5	 Machtvolle Worte und 	 25./26.3.2022	 Susanne Schuster, 	 St. Benedikt,	
	 heilsame Stille		  Doris Gabriel, 	 Seitenstetten	
			   Ursula Baatz

6	 Kraft und Sinnlichkeit - 	 6./7.5.2022	 Anne Tscharmann,  	 Schattendorf, 
	 Körpererfahrung in der		  Robert Pilak, 	 Burgenland
	 Ritualarbeit		  Susanne Schuster, 
			   Doris Gabriel

Block-	 Rituale im Jahres – und  	 25.-29.5.2022	 Susanne Schuster,  	 Greisinghof, 
tage	 Lebenskreis, Alltagsrituale, 		  Doris Gabriel	 OÖ
	 Erfahrungen in und mit
	 der Natur

7	 Rituale sorgfältig planen, 	 24./25.6.2022	 Susanne Schuster, 	 Hiphaus,
	 stimmig gestalten, 		  Doris Gabriel	 St. Pölten	
	 verantwortungsvoll leiten

Einer, der weiß 
was alles mit dem Leben geschehen kann,

geht auch den verschwundenen Flüssen nach 
unter dem Karst.

Christine Busta
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Kosten

Einschreibgebühr: 
80 € (50% Ermäßigung bei Anmeldung bis 
31.3.2021)

2 Teilbeträge à 480 €

Die Aufenthalts- und Verpflegungskosten 
sind nicht im Seminarbeitrag enthalten.

Berufliche Weiterbildung kann steuerlich 
abgesetzt werden. 
Weitere Fördermöglichkeiten unter 
www.kursfoerderung.at
Bei geringem Einkommen ist eine 
Ermäßigung der Beiträge möglich.

Abschluss

Der einjährige Lehrgang endet mit einem 
Zeugnis, kann aber mit einem anderen 
einjährigen Lehrgang oder Wahlmodulen 
kombiniert werden und führt dann zu einem 
Zertifikat und mit Diplomseminar und 
Diplomarbeit zu einem Diplom als 
Erwachsenenbildner*in.

Organisatorisches

Verpflichtender Einführungsabend: 
9. Juni 2021, 18-21 Uhr
St. Pölten, Hippolythaus

Anmeldung bis 16.5.2021

Kurszeiten: Freitag, 15 - 21 Uhr und 
Samstag, 9 - 17 Uhr

Anmeldung und Info 

office@ausbildungsinstitut.at 

T: 02742 324 2356


